
L'APPENNINO
CHE RESISTE

NEL MONDO 
VIRTUOSO

 DELLE TERRE 
REGGIANE

Alla scoperta della 
bellezza nascosta 
dell’Italia meno conosciuta.

Tre giorni di cammino lento nelle Terre 
Matildiche dove creatività e resilienza 
animano la spina dorsale appenninica.

Per Info rivolgersi alle guide:
Elisa Viani 
Tessera AIGAE ER666
eloise.viani@gmail.com
339 6534850

Fernanda Di Mastropaolo
Tessera AIGAE LA462
fernanda.apiedinudisullaterra@gmail.com
370 1121900

Organizzazione tecnica:
Book Your Italy by Travel-Lab T.O. & D.M.C.
Località Fornace, 194, 43032 – Bardi (PR)
P.I. 03181130125 – Iscr. REA PR-272968
Lic. Prov. VA n. 796 del 07/03/2011

Per prenotazioni:
trekking@travel-lab.it

GIORNO 1:
da Cerezzola a Rossenella
Partenza 15,30 da Cerezzola, cena e 
pernottamento presso B&B.

GIORNO 2:
da Rossenella a Sordiglio
Cena e pernottamento in Agriturismo.

GIORNO 3:
da Sordiglio a Sarzano
A conclusione, proiezione de
L’Appennino che suonava, alla presenza 
del regista Alessandro Scillitani, e mostra 
fotografica di Riccardo Varini.
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